
 
 

 

 

 



 

Выписка из годового плана работы  с детьми  и их родителями  

ГБОУ СОШ №10 СПДС «Аленушка»   на 2019-2020 учебный год 

 

Работа с детьми 

№ 

п/п 

Мероприятия Сроки Ответственный 

1. День здоровья 1 раз 

в квартал 

Инструкторы по 

физической культуре 

 

2. Спортивные досуги, развлечения 1 раз в месяц Инструкторы по 

физической культуре 

 

3. Неделя здоровья (с участием родителей) 

 

 

 

Апрель  

 

 

 

 

Инструкторы по 

физической культуре 

Воспитатели детей 

всех возрастных 

групп 

 

4. Показ спектаклей приезжающих театров  В соответствии 

с договором и 

планом 

Руководитель  СПДС 

Сборнова Л.А. 

 

5. Тематические дни и недели 

 День Знаний 

 День защиты детей 

 Неделя зимних игр и забав 

 День космонавтики 

 День смеха 

 

Сентябрь 

Июнь 

Январь 

Апрель  

Май 

 

Воспитатели детей 

всех возрастных 

групп 

 

6. Шахматно-шашечный турнир 

 I этап (в СПДС) 

 II этап (городской ) 

 

Январь 

Февраль  

 

Методист СПДС 

Руководитель кружка 

 

7. Участие в городских мероприятиях: 

 Семейные старты 

 Экологический марафон «Самарская 

Лука-2017» 

 Конкурс чтецов 

 Удивительные дети 

 Конкурс «Ритмическая мозаика» 

 Шахматно-шашечный  турнир 

 "Веселые нотки" 

 "Спартакиада" 

 Акция «Осторожно, дети» 

 Акция «Покормите птиц» 

 

Сентябрь 

 

Сентябрь 

 

Октябрь 

Декабрь 

 

Ноябрь 

Март 

Апрель 

Май  

Июнь 

Январь 

 

Инструкторы по 

физической культуре 

 

 

Воспитатели, 

учителя-логопеды 

воспитатели, 

специалисты 

Музыкальные 

руководители 

Методист, старший 

воспитатель  

8. Участие в конкурсах технического 

творчества на разных уровнях:  

 Окружной конкурс детских 

исследовательских проектов «Мыслители 

нашего времени»; 

 Окружной конкурс технического 

творчества семейных проектов 

 Методист, старший 

воспитатель, 

воспитатели 

 



«Исследователи»; 

 Конкурс проектов технического 

творчества «Юный инженер»; 

 Окружной роботехнический фестиваль 

«Робофест-Приволжье»;  

 Региональный «Инженерный марафон» в 

рамках реализации федеральной 

парциальной образовательной 

программы дошкольного образования 

«От Фрёбеля до робота: растим будущих 

инженеров» и федерального партийного 

проекта «Крепкая семья» партии «Единая 

Россия»  

 

9. Праздники: 

 День Знаний 

 Праздник Осени 

 Праздник Новогодней ёлки 

 День Защитников Отечества 

 Масленица, да широкая! 

 Праздник мам 

 День Победы 

 "До свиданья, детский сад" 

 День защиты детей 

 

В течение года 

Музыкальные 

руководители 

Инструкторы по 

физической 

культуре 

  

 

10. Музыкальные развлечения 1 раз в месяц Музыкальные 

руководители 

11. Спортивные праздники По плану Инструкторы по 

физической 

культуре 

12. Система оздоравливающих  процедур  

(босохождение, гимнастика после сна, прогулки, 

соблюдение температурного режима, полоскание 

горла) 

В течение года Воспитатели 

13. Выставки детского творчества 

 День Знаний 

 Краски осени 

 Новогодние игрушки и поделки 

 День Защитника Отечества 

 Милым мамам  

 Этот День Победы 

 

Сентябрь 

Октябрь 

Декабрь 

Февраль 

Март  

Май  

 

Методист, старший 

воспитатель 

Воспитатели детей 

всех возрастных 

групп, специалисты 

13. Организация дополнительных 

образовательных услуг 

Корпус №1 

 Кружок по обучению игре в 

шахматы 

 Секция «Обучение спортивным 

играм (баскетбол)» 

 Секция "Ритмический танец" 

 Кружок «Сценическое искусство» 

 Вокальная студия «серебряные 

 

 

 

В течение года 

 

 

 

Руководители: 

Грузин С.Г. 

 

Кухарева Е.В. 

 

Сусленкова Н.В. 

Хайрова Д.М. 

Поплавская И.А. 



нотки» 

 Кружок «Юный эрудит» 

 Кружок « Лего-мастерская» 

Корпус № 2 

 Кружок «Волшебная лаборатория»  

 Кружок «Весёлые ложкари» 

 Кружок « Лего-мастерская» 

 Кружок по обучению игре в 

шахматы 

 Секция «Обучение спортивным 

играм (фитболы)» 

 

 

Марченко Н.В. 

Сафронова Т.Ю. , 

Стецюк Е.И. 

 

Карпова Н.П. 

Мокарева Е.С. 

Волосевич Н.Н. 

Грузин С.Г 

 

 

Работа с родителями 

 
№ 

п/п 

Мероприятия Сроки Ответственный 

1. Общие родительские собрания 

 

 Тема: «Организация воспитательно-

образовательной работы в СПДС 

«Аленушка»  на 2019-2020 учебный  год и 

инновационной деятельности 

коллектива». 

 Тема: «Совместная работа детского сада и 

семьи по укреплению и сохранению 

здоровья дошкольников» (с проведением 

мастер-класса)  

 Тема: «Конструирование без границ!» (с 

проведением мастер-класса) 

 

 

Сентябрь  

 

 

 

 

 

   Январь 

 

 

   Март 

 

 

 

 

 

Руководитель СПДС, 

методист, старший 

воспитатель, 

педагог-психолог 

Воспитатели 

 

Руководитель СПДС 

Методист, старший 

воспитатель, 

специалисты 

2. Групповые родительские собрания 

 Младшие и средние группы 

 

 Ребёнок и детский сад. Адаптация  

детей к детскому саду) 

 

 Взрослые и дети к здоровью вместе. 

 Речевое развитие дошкольников 3-5 лет. 

 Конструирование  и развитие 

технических навыков у дошкольников. 

 

 Старшие и подготовительные группы 

 О физическом развитии старших 

дошкольников. 

 Как научить ребёнка правильно 

говорить 

 Формирование предпосылок готовности 

к изучению технических наук» (Об 

апробации программы: «От Фрёбеля до 

 

 

 

Сентябрь 

 

 

Сентябрь 

Январь 

Апрель 

 

 

Сентябрь 

 

 

 

     Январь 

 

Апрель 

Руководитель СПДС 

Методист СПДС  

Старший 

воспитатель 

Воспитатели детей 

2-3 летнего возраста, 

специалисты 

Воспитатели детей 

3-5 летнего возраста, 

специалисты 

 

 

Воспитатели детей  

5-7 летнего возраста, 

специалисты 

 



робота: растим будущих инженеров») 

3.  Работа родительского клуба 

«Современные родители»  

Практикумы: 

1. «К здоровью вместе»   

2.  «Адаптация  к детскому саду» 

2.  «Каким я представляю своего ребёнка в 

школе?» 

В течение года Руководитель СПДС 

Методист, старший 

воспитатель, 

специалисты, 

педагог- психолог 

4. Работа консультативного пункта   

 

«Школа для малышей» 

В течение года Руководитель СПДС 

Методист, старший 

воспитатель, 

специалисты 

5. Оформление папок-передвижек 

 Возрастные особенности детей (по 

каждому возрасту) 

 Как облегчить адаптацию к детскому 

саду (младшие группы) 

 В здоровой семье, здоровый ребёнок  

 О развитии грамматического строя речи 

детей  

 Формирование у дошкольников 

предпосылок готовности к изучению 

технических наук 

 Воспитываем юных экологов 

 Ребёнок и правила дорожного движения 

 Нравственно-патриотическое 

воспитание дошкольников 

 

 

Сентябрь 

 

Октябрь 

 

Ноябрь 

Декабрь 

 

 

Январь 

 

Февраль 

Март 

Апрель 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели детей 

всех возрастных 

групп 

6. Оформление общего  стенда «О здоровье 

всерьёз» 

Оформление стендов: «Наши достижения!», 

«Фото-выставка: «Играем и развиваемся!», 

«Творчество  воспитанников»   

Сентябрь 

 

В течение года 

Методист СПДС, 

старший воспитатель 

Воспитатели 

7. Рекомендации и консультации по актуальным 

проблемам групп 

В течение года Воспитатели  

8. Совместные праздники и развлечения детей, 

родителей, воспитателей   

1 раз  

в квартал 

Музыкальные  

руководители 

Инструкторы по 

физкультуре 

9. Анкетирование: 

 «Здоровье и физическое развитие 

ребёнка» 

 «О работе дополнительных 

образовательных услуг» 

 «О   речевом  развитии ребёнка» 

 «Условия  для  развития интереса 

ребенка к конструктивной 

деятельности» 

 

Сентябрь 

 

 

Январь 

Март 

Руководитель СПДС 

Методист, старший 

воспитатель 

 

Методист, старший 

воспитатель 

10. Совместные с родителями мероприятия по 

созданию среды в группах и на участках 

В течение года Воспитатели  

Музыкальные 

руководители 

Инструкторы по 

физкультуре 

11. Участие родителей в массовых мероприятиях 



12. Фотовыставка "Воспоминания о лете",  

Выставка  стенгазет (из опыта семейного 

воспитания) 

Выставка «Новинки детской литературы» 

Выставка детских работ, поделок, рисунков 

Сентябрь 

Октябрь 

В течение года 

Воспитатели детей 

всех возрастных 

групп  

13. Дни открытых дверей 

 

Март, октябрь  

Весь коллектив 

14. Дни здоровья В течение года 

15. Работа с родителями часто болеющих 

детей: 

 

1. Согласование с родителями ЧБ детей 

индивидуальных программ оздоровления 

2. Консультации и рекомендации по 

укреплению здоровья и физического 

развития детей: 

 Оказание первой помощи детям 

 Режим дня и здоровье детей 

 О простудных заболеваниях 

 Одежда и обувь ребёнка-дошкольника 

 Прививки и их роль в профилактике 

капельных инфекций 

 Какими видами спорта можно 

заниматься 

 

 

 

Сентябрь 

 

В течение года 

 

 

 

Руководитель СПДС 

 

Методист, старший 

воспитатель 

 

 

 

16. Работа с неблагополучными семьями: 

 Выявление общих условий семейного 

воспитания 

 Диагностика детей с целью изучения 

детско-родительских отношений 

 Беседы, консультации по актуальным 

темам, семейным проблемам 

 Привлечение родителей к посещению 

детского сада 

 Привлечение к работе в родительском 

комитете 

 

Сентябрь 

 

 

Октябрь 

 

В течение года 

 

 

 

Руководитель СПДС  

Воспитатели, 

психолог  

Руководитель СПДС 

Воспитатели, 

Методист, старший 

воспитатель 

 

 

 

 

 

 


